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от проф. д-р Йордан Костадинов Иванов 

за дисертационен труд на тема: 
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за придобиване на образователната и научна степен „Доктор” 

Професионално направление: 7.6. Спорт, 

Докторска програма: „Теория и методология на спортната наука” 

 

Автор на дисертационния труд: Йорг Шенк 

научен ръководител: проф. Лозан Митев, доктор 

 

Йорг Шенк притежава изключително богата автобиография относно 

неговите организационно–административни, професионално-експертни и 

обществено–социални дейности, обуславящи неговото цялостно отношение 

към спортологията като единна наука за спорта. 

Магистър-докторант Шенк е превърнал своята образователна 

компонента във философия на духа и обществена спортна кауза. 

Актуалност, структура и съдържание на дисертационния труд 

Тематичната насоченост и изследваната проблематика на 

дисертационния труд  имат своите съвременни проявления, актуалност и 

социална значимост. 

Разгледаната разработка провокира сериозен интерес чрез своята 

оригиналност, иновативност относно аналитично историческо проучване за 

генезиса, съграждането и развитието на телесното възпитание и физическата 

култура в България през призмата на известния спортолог Карл Дийм. 

По отношение стуктурата, съдържанието, логическото изложение и 

методическа насоченост трудът отговаря на утвърдените изисквания и можем 
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да го разгледаме като завършен научно-образователен продукт относно 

неговите концептуални  и методологични измерения. 

Трудът е разработен в 216 стр., които включват: предговор, четири 

взаимосвързани глави, библиография, две приложения, като същият  е много 

добре онагледен и илюстриран. 

По цялостната процедура не са установени нарушения от формален и 

друг характер и данни за плагиатство. 

В първа глава  са проучени, изследвани и се прави задълбочен 

спортологичен анализ на документи, факти, събития и информация, свързани с 

живота и дейността на Карл Дийм. 

Работно–изследователската хипотеза, целта, обектът и предметът на 

изследването са систематизирани, форматирани и изложени коректно, ясно и 

точно, чрез висок професионален стил и специализирана терминология. 

За цялостната реализация на основната цел са правилно изведени и 

формулирани научно-изследователските задачи. За организацията и 

методиката на изследването са много добре подбрани и използвани комплекс 

от специализирани, специфични и надеждни методи за проучване и анализ. 

Във втора глава  докторантът представя чрез хронологична 

класификация широка, многостранна фактология, свързани с биографията на 

Карл Дийн и хроника от значими събития, свързани с неговите 

организационни, иноваторски и далновидни качества за бъдещето развитие на 

спорта. 

В трета глава въз основа на задълбочен систематичен анализ се 

проучва и изучава дейността на Карл Дийм в България 1933-1944 год. в 

качеството му на доказан професионален експерт, общественик, будител и 

далновиден визионер. 

Висока оценка заслужава разглежданната проучвателно-аналитична, 

организационно–административна и консултантска дейност на Дийм в 
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България при изграждането на темелите на организационния модел на телесна 

култура и развитието на олимпийското движение у нас. 

В четвърта глава са представени и изразени интерпретивно-

обобщаващи изводи, анализи, оценки и коментари, които логически 

кореспондират с проучванията и анализите в предходните глави. 

 

I. Основни приносни моменти 

Разглеждайки задълбочено анализа и научните изследвания, 

докторантът е успял да разкрие, обоснове и изложи полезни за спортологията 

значими приноси, които мога да обобщя и синтезирам по следния начин: 

 Чрез задълбочен спортологичен анализ са проучени, разгледани, 

изведени и синтезирани историческите аспекти, факти, събития и 

процеси, обуславяли професионално–експертната, обществената и 

държавно–управленска  дейност на проф. Карл Дийм. 

 За първи път са представени лични и професионално-експертни мнения 

и впечатления на Карл Дийм за периода му в България на база 

анализираните записки и документи от личния му архив. 

 Очертана и разгледана е важността на дейността на Дийм и някои 

ключови въздействия върху развитието на системата за телесно 

възпитание и спорт и възможностите за преоценка на този 

комплициран исторически етап в България (1933 – 1944 г.) 

 Анализирани и обстойно изследвани са дейността, препоръките и 

инициативите на Карл Дийм относно разработването и апробирането 

на адаптиран модел за телесна култура в България, който е в генезиса 

на т.н. „Организационен план“ – 1937 год. който план е концептуална 

стратегия и ключова предпоставка за създаването на ДВУТВ - 1942 г. с 

указ на Цар Борис III (ВИФ; НСА „Васил Левски”). 
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С този  акт се поставя началото на академично-спортното образование 

в България и се реализират възгледите на Дийм за реформирането на 

спорта в България. 

 Проучената, изследвана и представена автентична фактология и 

библиография са изключително богатство и памет, която ще 

подпомогне бъдещи научни дирения за историческите аспекти на 

спортната наука и образование. 

 

II. Заключение 

Въз основа на изложеното дотук и личните ми впечатления от маг. 

Йорг Шенг мога да констатирам, че дисертационният труд е завършен 

образователно-научен труд със значими приноси към историко-

познавателното направление на спортологията. 

Докторантът демонстрира висока професионална ерудиция,  

компетентност и чрез силна експертиза успява да разкрие и анализира факти, 

събития и определени закономерности, което ми дава пълното основание да 

дам своята положителна оценка и да предложа на  уважаемото научно жури да 

присъди на маг. Йорг Шенг ОНС „Доктор“ в ПН 7.6 Спорт, Докторска 

програма: „Теория и методология на спортната наука”. 

 

 

 

                                                Представил становището: 

 

10. 01. 2023  г.                                              Проф. Йордан Иванов, д-р 
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S T A T E M E N T 

  
by Prof. Dr. Yordan Kostadinov Ivanov,  

Concerning dissertation work entitled: 

 “ Carl Diem and His Contribution to the Development of Bulgarian 

Physical Culture”  

for acquiring the educational and scientific degree of “Doctor” 

in professional field 7.6 Sports, 

Doctoral Programme: 

“Theory and Methodology of Sports Science” 

 

Author of the dissertation: Jörg Schenk 

Scientific supervisor: Prof. Lozan Mitev, Ph.D. 

 

Jörg Schenk has an extremely rich autobiography regarding his 

organisational, administrative, professional, expert, public and social activities, 

determining his overall attitude to sports science as the unified science of sports. 

Having taken his master’s degree, as a doctoral student now, Schenk has 

turned his educational component into a philosophy of spirit and a community 

sports cause. 

 

Relevance, structure, and content of the dissertation thesis  

The thematic orientation and the issues researched in the dissertation paper 

have their modern manifestations, relevance, and social significance. 

The reviewed work provokes serious interest through its originality, 

innovation regarding an analytical historical study of the genesis, establishing, and 

development of physical education and physical culture in Bulgaria through the 

prism of the famous sports scientist Carl Diem. 

Regarding the structure, content, logical presentation, and method 

orientation, the work meets the established requirements and we can consider it as a 
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complete scientific and educational product regarding its conceptual and 

methodological dimensions. 

The work comprises 216 pages including a preface, four interconnected 

chapters, bibliography, and two appendices. It abounds in visual materials and is 

illustrated very well. 

Concerning the overall procedure, no violations of a formal or other nature 

have been established or plagiarism data found. 

In the first chapter, documents, facts, events, and information related to the 

life and activities of Carl Diem are studied and researched and a thorough sports 

analysis is made. 

The working research hypothesis, the goal, the object and the subject of the 

research are systematised, formatted, and presented correctly, clearly, and precisely, 

through a high professional style and specialised terms. 

In view of the overall implementation of the main objective, the scientific 

and research tasks have been correctly derived and formulated. For the organisation 

and method sets of the research, a complex of specialised, specific, and reliable 

research and analysis methods are selected and employed very well. 

In the second chapter, through a chronological classification, the doctoral 

student presents broad, multifaceted facts related to Carl Diem’s biography and a 

chronicle of significant events related to his organisational, innovative, and 

visionary qualities for the future development of sports. 

In the third chapter, based on an in-depth systematic analysis, Carl Diem’s 

activities in Bulgaria between 1933 and 1944 in his capacity as an established 

professional expert, public figure, enlightener and far-sighted visionary are studied. 

Diem’s exploratory, analytical, organisational, administrative, and 

consulting activity in Bulgaria in building the foundations of the organisational 

model of physical culture and the development of the Olympic movement in this 

country deserves high praise. 
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In the fourth chapter, interpretative and summarising conclusions, 

analyses, evaluations, and comments are presented and expressed, which logically 

correspond to the studies and analyses in the preceding chapters. 

 

III. Major points of contribution 

By considering the analysis and research in-depth, the doctoral student has 

managed to uncover, substantiate, and set forth significant contributions useful to 

sports science, which I can summarise and synthesise as follows: 

 Through a thorough sportological analysis, the historical aspects, facts, 

events, and processes that determined Prof. Carl Diem’s professional, 

expert, public, and state-administrative activities have been explored, 

studied, deduced, and synthesised. 

 For the first time ever, Carl Diem’s personal, professional, and expert 

opinions on and impressions from his period spent in Bulgaria have been 

presented, based on the analysed notes and documents from his personal 

archive.  

 The importance of Diem’s activities and some key impacts on the 

development of the system of physical education and sports is outlined and 

discussed along with the possibilities for re-evaluation of this complicated 

historical period in Bulgaria (1933-1944). 

 Carl Diem’s activity, recommendations, and initiatives regarding the 

development and testing for approval of an adapted model for physical 

culture in Bulgaria, which is the genesis of the so-called “Organizational 

plan” - 1937, have been analysed and thoroughly researched. The 

“Organizational plan” – 1937 was a conceptual strategy and a key 

prerequisite for the creation of the State Higher School of Physical 

Education in 1942 by decree of Tsar Boris III (later renamed into Higher 

Institute of Physical Culture; then into the “Vasil Levski” National Sports 

Academy, or NSA “Vasil Levski”).  
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With this act, the foundations of the academic and sports education in 

Bulgaria were laid and Diem’s views on the reformation of sports in 

Bulgaria were implemented. 

 The researched and presented authentic facts and bibliography are an 

extraordinary wealth and memory that is going to support future scholarly 

pursuits on the historical aspects of sports science and education. 

 

 

IV. Conclusion  

Based on what has been stated so far, as well as on my personal impressions 

of Jörg Schenk, M.Sc., I can state that the dissertation thesis is a completed 

educational and scientific work with significant contributions to the historical and 

cognitive direction of sports science. 

The doctoral student has demonstrated high professional knowledge and 

competence, and through strong expertise, manages to uncover and analyse facts, 

events, and definite regularities. Considering all of the above, I hereby give my 

positive assessment and propose that the respected members of the scientific jury 

award Jörg Schenk, M.Sc., the educational and scientific degree of “Doctor” in 

professional field 7.6 Sports, in the doctoral programme of “Theory and 

Methodology of the Sports Science”. 
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